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Taller organizado por el CJEx

Campaña de educación afectiva sexual “El placer
está en tus manos”

Este viernes 23 de octubre, a partir de las 10.00 horas, la
sede del Consejo de la Juventud de Extremadura (CJEx),
acogerá un talller de educación afectiva sexual, enmarcado
dentro de la campaña "El placer está en tus manos" que el
CJEx y el IMEx han puesto en marcha.

Esta iniciativa persigue, entre otros objetivos, construir un
espacio de intercambio y participación; facilitar la adquisición,
desarrollo e interiorización de hábitos saludables, autoestima,
seguridad; y  analizar las discriminaciones de género que se
dan en el ámbito de la sexualidad. 

Los talleres también se llevarán a cabo el próximo 13 de
noviembre en Trujillo y el 20 de noviembre en la localidad de
Navalmoral de la Mata. Los mismos, que abordarán temas
como la anatomía y fisiología sexual, la identidad de género,
la autoest ima.. . ,  se impart i rán de una manera act iva,
favoreciendo la participación e implicación de las y los
participantes, a través de las dudas y los recursos utilizados,
siempre de una manera lúdica y formativa.


