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PLANTABOSQUES
PROGRAMA DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL JUVENIL

:QUE ES?

Es un programa de voluntariado, solidaridad, sensibilizacién y compromiso con el
medio ambiente en Extremadura. Plantabosques es una iniciativa conjunta de
ADENEX, el Instituto de la Juventud de Extremadura y la Direccién General del
Medio Natural de la Junta de Extremadura.

OBJETIVOS

v Estimular y posibilitar la participacién activa de las personas en la conservaciéon
y mejora de nuestro patrimonio natural, a través de acciones de voluntariado.

Fomentar la participacién de la sociedad en actividades de voluntariado.
Contribuir a prevenir los incendios en areas forestales, con labores de limpieza
y mantenimiento.

v Incentivar la reforestacion con especies autoctonas que permitan, ademas, el
desarrollo de sistemas de explotacion sostenible.

v Proponer el establecimiento de sistemas de aclareo de los monocultivos forestales
hoy existentes para que, en su lugar, las especies autéctonas vayan recuperando
su habitat original.

v Promover el sentimiento de arraigo a la tierra extremena entre 1@s ciudadan@s
y hacia sus valores naturales.

v Facilitar el acercamiento de la poblacién al entorno natural.

gQUIEN PUEDE COLABORAR?

Jovenes con edades comprendidas entre los 14 y los 30 anos, preferentemente, aunque
también cualquier persona con accién y espiritu juvenil que quiera participar en el
programa.

Plantabosques pretende movilizar un minimo de 900 personas, 100 voluntari@s duran-

te 9 fines de semana. Asimismo, se les ofrecera desplazamiento, alojamiento, manuten-
ci6n y una formacion basica, ademas del material necesario para las tareas de repobla-
cion.

También pueden participar Asociaciones, Mancomunidades, Centros Educativos,
Ayuntamientos, etc., contactando para organizar el desplazamiento de grupos especifi-
cos, asi como otras entidades publicas o privadas que quieran colaborar prestando
apoyo o aportando recursos, pueden ponerse en contacto con la organizacion.

:QUE HAREMOS?

Vamos a plantar arboles de especies autoctonas de Extremadura, en parcelas
previamente seleccionadas y preparadas. L@s participantes recibiran, nociones de
voluntariado medioambiental y sobre labores de reforestacion. Se plantaran en torno
2 40.000 arboles en los terrenos seleccionados. La incorporacion sera el viernes por
la tarde y se prolongara hasta el domingo a mediodia.

METODOLOGIA

Nuestra linea de actuacion viene marcada por el convencimiento de que para proteger,
primero hay que conocer y apreciar. Al realizar la recepciéon de los grupos
participantes, se celebrara una charla-coloquio sobre la vegetacion natural de
Extremadura, los problemas derivados de los incendios forestales y las técnicas de
siembra y plantacion de arboles autoctonos.

PLANTACION

Se emplearan plantones de especies de arboles autoéctonos de la region (encinas,
alcornoques, robles, madronos...). La plantacion tiene que realizarse de forma que
el planton tenga tierra mullida para desarrollar sus raices y un alcorque que favorezca
la infiltracion del agua. La division de la zona en parcelas y la adscripcién de cada
parcela a grupos determinados de voluntari@s permite un seguimiento mas
pormenorizado de los trabajos realizados por los propios voluntari@s y aumentar la
relacion afectiva con el bosque que estamos regenerando. También se realizaran
actividades de poda y reposicon de marras.

LUGARES DE ACTUACION
Las tareas de repoblacion y reforestacion se llevaran a cabo en las zonas de:

v Sierra de San Pedro: Valencia de Alcantara: Reposicion de marras. Durante uno
o dos fines de semana, compaginariamos esta actividad con la plantacion en el
Parque Natural de la S* San Mamede, indistintamente con voluntarios espanoles
y portugueses.

Sierra de Gata.

Comarca Villuerca-Ibores.

Comarca Tierra de Barros y Sierra Grande: Hornachos.
Zona de Castuera/Benquerencia.

Parque Nacional de Monfragiie.

Valle del Jerte.

Comarca de La Vera.
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Comarca de las Hurdes.

FECHAS DE REALIZACION
Durante todos los fines de semana, desde enero hasta mediados de marzo.

o
Se habilitaran autobuses, que recogeran a los part1c1pan!£f":,srer1 diferentes puntos
de la geografia extremena. Para conocer las rutas e inscribirse previamente hay
que contactar con la organizacion de Plantabosques. enjlas direcciones que se
indican.

¢QUE HAY QUE LLEVAR?.

v Ropa comoda para trabajar en el campo
v Saco de dormir

v Chubasquero

v Material de aseo.

FICHA DE INSCRIPCION

Nombre del voluntario:

[

Apellidos:

[

Edad:

{

Direccion:

[

Localidad:

C.P.: Provincia:

[ ) {

Comunidad Auténoma/Pais :

Teléfono: Fax:

[ J

E-mail:

] NO

¢Pertenece a alguna asociacién? [ | SI
¢A cual?

(

AUTORIZACION (en caso de ser menor de edad debera ir acompanado
de un adulto el cual debera estar autorizado por el tutor del menor)

D./Dna.

[

Con DNI n®:

(

como padre/madre/tutor de autorizo a:

para acompanar y tutelar a mi hijo/a a participar en la
actividad Plantabosques.

En a de

Teléfono de contacto: Fdo.

de 2009/10




