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El ECJ de Arroyo de la Luz celebra un taller de danza
saidi y percusión árabe

El Instituto de la Juventud acoge en el Espacio para la Creación Joven de Arroyo de la Luz, un
nuevo Curso de Danza, que se desarrollará el próximo domingo 18 de diciembre de 16:00 a
20:00 horas, organizado por la asociación cultural de danzas Mandala y que será impartido por
una de sus miembros, Susi Arjona, que enseñará la base de danza saidi o danza del bastón,
danza folklórica de Egipto con bastones y percusión árabe con darbukas. La matrícula, que se
encuentra actualmente abierta, es de 15 euros.
 
El baile saidi es un baile folklórico de Said (región del alto Egipto), inspirada en el Tahtib, baile
tradicional de los hombres egipcios que en el pasado utilizaban un bastón largo para reunir el
rebaño, caminar y si era necesario, defenderse. Estos pastores después de un día de trabajo,
tomaban sus bastones y bailaban con alegría. Las mujeres empezaron a bailar con los
bastones imitando el baile de los hombres.
 
El ritmo utilizado es el saidi, los movimientos son simples y precisos, la bailarina gira el bastón
vertical, horizontal y transversalmente, siempre en armonía con los movimientos de caderas,
pecho y cabeza. En cuanto al ritmo que se enseñará procede de la música árabe en la uno de
los instrumentos para tocar la percusión es la darbuka, y tiene dos sonidos principales: Dum y
Tak.

Cualquier joven interesado en participar en este Taller puede solicitar más información en el
ECJ de Arroyo de la Luz.


